
APPI Pilates Matwork Certification
Examen le 11.03.27

Physiothérapie gériatrique : évaluation, 
raisonnement clinique et prévention des 
chutes : session 1

Physiothérapie gériatrique : évaluation, 
raisonnement clinique et prévention des 
chutes : session 2

Strapping & Taping - Application clinique

Traitement des œdèmes en physiothérapie

Forum autour de la ménopause

Développer la force en rééducation

Actualisation scientifique et clinique de la 
cheville : entorse et instabilités, de la bles-
sure au retour au sport

Prise en charge des troubles du spectre de 
l’hypermobilité en physiothérapie

Santé pelvienne dans le sport 

Concept Mulligan 

L’Art et la manière de prescrire des exer-
cices 

Instabilité gléno-humérale

Lymphologie - Journée d’actualisation

La rééducation après lésion du ligament 
croisé antérieur

Raisonnement clinique et lombalgie persis-
tante : une approche scientifique centrée 
sur la personne
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VisionS Formation Continue HES
Rue de l’Encyclopédie 5

1201 Genève
+41 22 558 65 09

fcc-physio.visions@hesge.ch

HEdS HETS

Formations courtes HES 
Physiothérapie

Une offre 2026-2027 pour développer vos compétences tout au long de l’année !

Autres formations 
qui pourraient vous intéresser :

Trilogie de webinaires sur la santé de la femme :
• Syndrome métabolique ovarien polyendocrinien (ex. SOPK). 03.11.26
• Endométriose et alimentation. 17.11.26
• Cycle menstruel, ménopause et alimentation. 08.12.26 

Le sommeil : un pilier essentiel de la santé. 15-16.03.27 
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